
江東区

青少年交流プラザ
★申込制イベント ☆当日受付イベント

日
曜
日

予 定

1 金

2 土

3 日

4 月 ☆卓球DAY

5 火 ☆バドミントンDAY

6 水

7 木

8 金 ☆卓球DAY

9 土 ★テレ朝出前講座

10 日

11 月 休館日

12 火 ☆バドミントンDAY

13 水

14 木

15 金 ☆卓球DAY

16 土
★アート体験講座
『削って描くスクラッチアート』

17 日
★フィールドワーク
『亀戸ヒストリーラリー』

18 月 ☆卓球DAY

19 火 ☆バドミントンDAY

20 水

21 木

22 金 ☆卓球DAY

23 土

★ハンドクラフト
『レジンで作るオリジナルイヤリング』

☆地域清掃プロジェクト
★卓球クラブ

24 日 ★ダンスレッスン＜第１回＞

25 月 休館日

26 火 ☆バドミントンDAY

27 水

28 木

29 金

30 土 ★プラザモンスターハロウィン

31 日

10 月 号

●青少年交流プラザでは、お便りや館内掲示物、

ホームページなどにイベントや日常の様子を

写真に撮って掲載することがあります。掲載を

希望されない方は事務室までお申し出ください。

住 所 ：江東区亀戸７-４１-１６
Ｔ Ｅ Ｌ ：０３-３６８１-７３３４
Ｆ Ａ Ｘ ：０３-３６８１-８７３２

開館時間：９:００～２１:００
※江東区の方針に基づき、当面の間は２１時閉館です。

休 館 日 ：第２･４月曜日 ※祝日と重なった場合は開館

令和３年９月２９日発行

ヨ ガ レ ッ ス ン
★申込制

申込制のイベントは

定員を上回っていない場合は当日受付も可能ですので、

気になったらぜひお気軽にお問い合わせください！

CHECK!

場 所：多目的ルームＡ（２階）

対 象：江東区在住・在勤・在学の小学５年生～概ね３０代の方

講 師：加藤 英樹 先生（東京藝術大学大学院 美術研究科 デザイン専攻 修士修了）

参加費：無料 ※完成後は、写真立てに入れてお持ち帰りいただけます。

持ち物：汚れても良い服装／身分証明書（成人の方のみ）

デザインしたいイラスト（こちらでもご用意します）

真っ黒な表面を削ると、中から鮮やかな色が浮かび上がって

きます♪集中力を高め、自律神経を整えることもでき、

想像力もＵＰ！新しい趣味にいかがですか？

アー ト体験講座
『 削 って描 くスクラッチアー ト 』 ★申込制

イングリッシュモンスタービンゴ ▶ ２階ロビー ※事前申込制

英語で出題される様々なジャンルのクイズに答えてビンゴを埋め、
景品をGETしよう！

モンスターピンボール ▶ ２階ロビー ※当日受付制

高得点を目指して玉をはじこう！！全ては君のタイミング次第！

※その他詳細は、決まり次第館内ポスターまたはホームページにてお知らせします。

10/30 13:00-17:00

～ プラザにハロウィンが帰ってきた！ ～

真夜中のモンスター迷路 ▶ 多目的ルームＡ ※事前申込制

モンスターが潜む暗闇の迷路を進んで仲間と一緒にゴールを目指せ！

PLAZA
MONSTER HALLOWEEN

フ ィール ドワーク
『 亀戸ヒス ト リーラ リー 』 ★申込制

場 所：亀戸地区の町内を巡ります。※スタートとゴールは青少年交流プラザ（荒天中止）

対 象：江東区在住・在勤・在学の中学生～概ね３０代の方

２～４名のグループで最大５グループまで（１名でも可）

参加費：無料

持ち物：動きやすい服装・飲み物・身分証明書（成人の方のみ）

亀戸の歴史的名所を探すラリーに挑戦しよう！

地図とヒントをもとに各スポットを見つけ出し、

写真を撮ってポイントをＧET！景品もご用意しています♪

10/17 日 14:00-17:00 定員20名 （先着順）
※１３：３０に青少年交流プラザ集合

土

10/12
申込締切

各部 8名10/16 土
午前の部 10:00-12:00

午後の部 15:00-17:00
定員

火



どちらのスポーツも２０分交代です☻ 事前予約はできません！当日直接遊びに来てね！

スポーツイベントにおける

感染症対策について

１ はじめに２Ｆロビー利用受付を行ってください。

スポーツ中もマスクの着用をお願いします。

大声での会話や声援はお控えください。

換気のため、室内の扉は常時開放しています。

ラケット等の用具は職員へ返却してください。

飲食はペットボトル等の飲料のみとなります。

2

3

4

5

6

ご協力をお願いいたします。

卓球DAY ▶多目的ルームＡ

10/ 4   8  15 
18 22

10:00-18:00

金月

火
金月

10/23 15:00-16:30 定員10名 10/18
申込締切

月

卓球クラブ
★申込制

場 所：レクホール（１階）

対 象：江東区在住・在勤・在学の小学５年生～概ね３０代の方

講 師：こども卓球指導者クラブ

参加費：無料

持ち物：身分証明書（成人の方のみ）

ラリーやスマッシュ練習等、自分に合わせた

練習で卓球の実力ＵＰを目指そう！

19 26

10/ 5 12火

バドミントンDAY ▶レクホール

15:30-19:00

火

火 火

各部
定員

各部
定員10/24

第1部 14:00-15:00

第2部 15:30-16:30 10名 10/19
申込締切

火

ダンスレッスン＜第 １ 回 ・ 第 ２ 回＞
★申込制

場 所：多目的ルームＡ（２階）

対 象：江東区在住・在勤・在学の小学５年生～概ね３０代の方

講 師：森 一輝 先生 （プロダンサー）

参加費：無料

持ち物：動きやすい服装・シューズ・タオル・飲み物・身分証明書（成人の方のみ）

現役プロダンサーの講師によるわかりやすい指導で、初心者でも簡単に楽しく踊れます！サビの一部分をコピーしてみよう♪

11/7
第1部 14:00-15:00

第2部 15:30-16:30 10名 11/2
申込締切

＜第１回＞ ＜第２回＞

初心者さん
大歓迎です♪

金

各部

場 所：青少年交流プラザ周辺

対 象：小学生以上

青少年ボランティアとして、歩道の隅々や公園内を

丁寧に清掃して、地域社会に貢献しよう！

終了後にはささやかなお礼もあります♪

お友達と一緒に気軽に参加してみよう！

※当日は１３：５０までに1階ロビーに集合してください。

10/23 13:30-14:00

地域清掃プロジェクト
☆当日受付

土 土

日 日

場 所：多目的ルームＡ（２階）

対 象：江東区在住・在勤・在学の小学５年生～概ね３０代の方

参加費：無料

持ち物：汚れても良い服装

身分証明書（成人の方のみ）

レジンとジェルネイルを使ってイヤリングを

作ります！自分が好きな色、ドライフラワーやパーツを組み合わ

せて、自分好みのイヤリングを自由にデザインしてみよう！

ハンドクラフト
『レジンで作るオリジナルイヤリング』 ★申込制

10/23 定員
8名

第１部 13:00-14:45

第２部 15:15-17:00 10/18
申込締切

土 月

火

10/9 土 14:00-16:00 定員20名 10/4
申込締切

テレ朝出前講座
★申込制

場 所：多目的ルームＡ（２階）

対 象：江東区在住・在勤・在学の中学生～概ね３０代の方

講 師：田邉 美樹 氏 （テレビ朝日 広報局 お客様フロント部）

参加費：無料

持ち物：身分証明書（成人の方のみ）

フリーアナウンサーの経験を持つ講師との

『アナウンサー体験』を通じて、

テレビマンならではのコミュニケーション術を学んでみよう♪

月


